
団体名

代表者/担当者

住所

TEL FAX e-mail

アクセス

web

Facebook

Twitter

Instagram

受入可能期間

受入可能人数

インターン生の皆さんへ

備考

SNS

令和5年7月23日～9月30日

曜日：月～金曜日・土日祝イベント参加等応相談　　時間帯：8：30～16：30（時間は応相談）

※例年、インターンの具体的な日程、内容はオリエンテーション時またはその前に相談して決定しています。

認定特定非営利活動法人キャリア・デザイナーズ　（設立認証年月日：2008年09月03日）

インターン活動内容

◆オリエンテーション（オンラインまたはリアル）

◆就労体験・ジョブトレーニング（アパート共用部清掃、農作業、除草作業など）

◆バックヤード（事務作業のサポート）

◆就労準備の講座への参加・サポート（パソコン、ビジネスマナー、コミュニケーション等）

◆ミニ報告会

福島県郡山市で、いわゆるニートひきこもり経験者の社会参加・就労自立支

援の活動を行っています。活動内容として主に、①地元企業での就労体験・

ジョブトレーニング、②就労準備の講座、③交流会・居場所活動、④保護者

会、⑤一般向け学習会（セミナー）を実施しています。利用者が、否定され

ない安心した環境の中で、様々な活動や様々な人との交流を通じて自分の適

性や将来の方向性を見つけられるよう意識して活動を行っています。

↓動画↓

https://drive.google.com/file/d/1fq2452DFVpmE7wa2yccfX6UulJqlySAu/view?usp=share_link

団体紹介

https://www.instagram.com/careerdesigners/

https://www.facebook.com/NPOCD

https://twitter.com/npocd

【認定特定非営利活動法人キャリア・デザイナーズ】

代表者：鈴木　隆将（理事長）　　　　　　　担当者：鈴木　隆将

こんな方におすすめ

当チャレンジインターンシップへの参加は8年目となりました。毎年、インターン生の皆さんが積極的に参加し

て活動から多くのことを吸収し、成長して行く姿を見るのはスタッフにとっても大きな喜びと励みになっていま

す。当法人は平成20年（2008年）より、若者の社会参加や就労自立支援を行っている認定NPO法人です。当法

人の参加者（メンバーさんと呼んでいます）は、いわゆるニートやひきこもりと呼ばれる20代から50代前半の

若者や壮年の方です。活動を行う際に特に意識しているのは、メンバーさんが否定されない安心した環境の中

で、社会で居場所と思える場所となること。また、他の人とのチーム活動や集団活動を提供しています。相談活

動にとどまらず、自立のために多様な活動を経験することを重視しています。ボランティアや協力者等、様々な

人に支えられて活動を提供しています。メンバーさんだけでなく、ボランティア、スタッフ、協力者等、多様な

所属や世代の方とも交流できる機会となると思います。ご参加お待ちしています。

◇パソコンの基本的スキル（Word、Excel、PowerPoint、Zoom等）があるとなおよい

郡山駅 から 徒歩 15 分　　または昭和町北停留所 から 徒歩 1 分

※駅から最寄りバス停まで、バスで概ね7~8分

〒963-8822　福島県郡山市昭和二丁目2番7号さとうビル2F

・室外での活動もあります（例：農作業、アパート清掃など）。

・不定期で、土日祝にイベント参加等の活動があります（インターン参加の日程は相談して決めていきたいと思

います）。

https://npocd.jp/

3人

024-973-6116 ippo@npocd.jp

◇目標を持って積極的に参加できる方

 （将来の明確な目標が現時点でなくても、活動から自ら学んで将来の進路選択に活かしたいと意欲的に参加できる方）

024-973-5667

◇報連相等の基本的なコミュニケーションができる方、少なくとも他者とコミュニケーションをとろうと自ら

　努力する方
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