
当事業は、「若者の学び・体験支援」をテーマとして、福島県在住や本県出身または本県に関心がある

学生（高校生・短大生・大学生・大学院生・専門学校生）が、県内で震災復興をはじめとした地域の課題

解決を目指した様々な活動に取り組んでいるNPO法人でのインターンシップを通して、地域が抱える

課題や福島県の魅力を学び、未来のまちづくりを推進していく事業です。

6/7㊊ ▼6/28㊊募集期間

募集対象 福島県在住や本県出身または本県に関心がある高校生・短大生・大学生・大学院生・専門学校生

この事業は福島県の「令和3年度NPO強化による地域活性化事業」により実施しています。

活動期間 令和3年7月19日（月）～10月16日（土）のうち1週間から10日間程度

主催 協賛企画調整部文化スポーツ局文化振興課

※ご記入いただいた個人情報は厳重にお取り扱いし、応募に関する問い合わせ以外の目的で利用することはありません

024－523－2741　「チャレンジインターンシップ」

応　募　用　紙
FAX

f-intern@f-saposen.jpEメール

〒960－8043  福島市中町8－2　福島県自治会館7階　ふくしま地域活動団体サポートセンター郵  送

学校名・学部・学科
学 年・ ク ラ ス

氏 名
出 身 地

フリガナ

　　　　　　　　　　　

年齢・性別 　　　　　　　　　歳　　　　　　　　男　・　女

現 住 所
〒　　　　　－

帰省先住所
（県外学生のみ記入）

〒　　　　　－

電 話 番 号
（日中連絡のつく番号） －　　　　　　　　　－

E メ ー ル
（携帯電話も可） ※必ず f-intern@f-saposen.jp からのメールを受信できるようにしてください

オンライン
ミーティング

経験　なし・ あり

I T 環 境

IT 環境機器の貸し出しができますので、不安がある方はご相談ください。貸し出しを希望される場合は、機器名
等を具体的にご記入ください。（なお、貸し出し台数には限りがあります。）

インターン
活 動 形 態 　現地活動中心　　・　　オンライン活動中心　　　　※いずれか一方をお選びください

希望団体番号
（3団体選択してください）

第１希望 第 2 希望 第 3 希望

志 望 動 機
（団体毎にご記入ください）

希望する活動日程
（平／休日、日数、時間帯・時間数など）

応募にあたりご要望がありましたらご記入ください

※県名・市町村名をご記入ください　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（出身地）

①（Facebook Messenger / Google Meet / Zoom / Skype / その他 ）

②（PC / スマホ・タブレット）

昨年の
活動のようす
はこちら

チャレンジインターンシップ動画
https://f-intern.f-saposen.jp
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●対 象 者／福島県在住や本県出身または本県に関心がある高校生・短大生・大学生・大学院生・専門学校生
●募集人数／50名程度（うちオンライン活動中心については10名程度）
●活動期間／令和3年7月１9日（月）～10月16日（土）のうち1週間から10日間程度
●活動内容／別紙の団体情報をご覧ください。活動中は日報の作成、活動終了後は規定の書式による報告書の提出が
 必要となります。
●活動時間／【現地活動中心】・・・・・・・・20時間または40時間程度
  ※1日の活動時間や日数は受入NPO法人と調整します

 【オンライン活動中心】・・・ショートインターン（1回3～4時間程度 2回～4回）
  ※別途グループワーク、活動振り返り、報告発表等

●募集期間／令和3年6月7日（月）～6月28日（月）

学生募集要項

●交通費／1日あたり往復上限1,000円
●保　険／傷害保険に加入（主催者が加入します）
●IT環境／IT環境に不安のある方はご相談ください。

支援等

選　定

下記のいずれかの方法でご応募ください。
1．付属している応募用紙に必要事項を記入の上、下記の応募先にFAX、Eメールまたは郵送にてお送りください。
応募用紙はホームページ（https://f-intern.f-saposen.jp）からもダウンロードできます。

2．ホームページの応募フォームへご入力いただきお申し込みください。
応募フォームアドレス　https://f-intern.f-saposen.jp/2021mailform/→

応募方法

お問い合わせ・応募先 ふくしま地域活動団体サポートセンター

参加しやすい柔軟なスケジューリング！！参加しやすい柔軟なスケジューリング！！

受入れNPO法人募集

学生募集

マッチング（事務局）

インターンシップ実施 

報告会・閉講式

主な活動の流れ主な活動の流れ

7月19日（月）～10月16日（土）

7月18日（日） Zoom
開講式・オンラインオリエンテーション

11月23日（火）祝日

瀧 康司さん　
福島大学2年／静岡県焼津市出身
復興には「物」の復興だけでなく、交
流会といった「人」の復興も重要であ
り、被災地復興だけでなく、今後予想
される災害の復興にも活かしていき
たいです。

湯野川 美穂さん　
桜の聖母短期大学1年／
福島市出身
子どもたちとの交流から、心に
寄り添い、安心感を与える事
が重要だと学びました。この経
験を、将来関わる仕事やボラ
ンティア等に活かしていきたい
です。

渡部 桃子さん　
太田看護専門学校2年／郡山市出身
子育てをしている親御さんとの関わり
方や表情を学ぶことができました。今
後、親子に関わる仕事をしていきたい
ので、活かしていきたいです。

渡邊 裕香さん　
福島大学4年／宮城県仙台市出身
農業の楽しさ・重要さ、そしてNPOとして運営
していくことの大変さ、やりがいを学びました。
今後社会に出ても農業とNPOへの関心を持
ち続けます。

佐藤 愛海さん　
あさか開成高等学校2年／
郡山市出身
状況を見て子どもたちへの接し
方を変えることが求められること
もあり、難しさを感じました。個々
にあった対応の大切さを学べた
貴重な体験となりました。

渡邉 日々生さん　
原町高等学校2年／南相馬市出身
今回の活動を通して、ただ体験する
だけではなく、理由を考えながら体
験をする内容で、普段ではできない
ことができとてもためになりました。

阿部 澄香さん　
磐城緑蔭高等学校1年／
いわき市出身
危機から救ってあげたい、
幸せになってほしいという
気持ちを素直に行動に移
すことで多くの人を笑顔に
できることを学びました。

吉成 花音さん　
あさか開成高等学校2年／郡山市出身
私がインターンシップで得たものはチャ
レンジ精神です。面識のない人にも話し
かけたり、何事も積極的に行動し、以前
の自分より成長できたと思います。

福島市
特定非営利活動法

人

ビーンズふくしま

郡山市
特定非営利活動法

人

ぴぃかぁぶぅ

いわき市
特定非営利活動法

人

いわき環境システ
ム

南相馬市
NPO法人

南相馬サイエンス
ラボ

いわき市
NPO法人

甲斐っトランド

郡山市
特定非営利活動法

人

子育て支援コミュニ
ティプチママン

福島市
特定非営利活動法

人

福島就労支援セン
ター

●選定方法／書類審査

鈴木 さや香さん　
磐城緑蔭高等学校1年／
いわき市出身
貴重な体験を通して放射能や
放射線量測定、働くことについ
てなど、様々なことを学びまし
た。今後はこの経験を活かし、
福島の復興に貢献したいです。

活動方法は2つのタイプから選べます！！

前回参加し
た

先輩の声

〒960－8043  福島市中町8－2 福島県自治会館7階　
TEL 024－521－7333　FAX 024－523－2741　Eメール f-intern@f-saposen.jp

実際の活
動

オンライ
ン

+

スケジュ
ール例

・オリエ
ンテーシ

ョン（2時
間）

・体験実
習（25時

間）

・学生主
体としての

実習（10
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・活動報
告・振り返

り（3時間
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（オンラ
イン活動

も活動時
間に含ま

れます）

現地活動
中心タイ

プ

オンラインを活用した
日程調整、打合せなどへ
の参加についても、イン
ターンシップの活動時
間とみなします。

受入れNPO法人との
スケジュール調整を柔軟に行い、
皆さんが参加しやすい日程を
組むことができます。

お願い／受入団体には、新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため、三密の回避やこまめな換気など、学生の皆さんが安心して参加できる実施体制の整備に協力いただいております。
 参加する学生の皆様も、手洗い・手指消毒や咳エチケットの徹底、毎朝の体温測定、体調が良くない場合無理せず療養するなど、感染対策の徹底にご協力お願いします。

二本松市
特定非営利活動法

人

がんばろう福島、
農業者等の会

二本松市
特定非営利活動法

人

あだたら青い空

きみのチカラがふくしま
を創る

Action to 2030

※開催日及び開催方法は新型コロナウイルス感染症の状況で変更に
　なる場合があります。

今年度受入れNPO法人、
インターン活動内容等、詳細は
ホームページをご確認ください。

スケジュール例

ショートインターン（1回3～4時間程度 2回～4回）※別途グループワーク、活動振り返り、報告発表等

・オンラインオリエンテーション　（1時間30分）※自己紹介・団体説明等
・休憩（10分）
・質疑応答・スタッフ交流（1時間）
・振り返り（30分）

オンライン活動中心タイプ

オンライン
New!


